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Predmluva

MozZna vam pripadne titul knihy prili§ ambiciézni a budete predpokladat,
Ze podobné uvedeny text musi kriticky zvaZzit vSechnu literaturu na toto
téma, ale to, co nabizim, je pouze vysledkem mého osobniho, soukromého
sedmdesatiletého hledani, mého tazani, co si myslet, a snahy s takto nale-
zenymi jistotami seznamit ty, kdoZ hledaji jako ja. Nechci se stavét za fec-
nicky pult jako autorita, ktera hodla zjevovat neochvéjné pravdy. Nékomu
se to tak mtiZe jevit, ale to neni mym zameérem. Tim je pokus sdélit, co jsem
pro sebe naSel jako pravdu a jistotu v jiZ prislovecné zaplavé vzajemné si
odporujicich informaci, vyhrabat jehlu z kupky sena, vyryZovat zlata zrnka
z hromady balastu. Nezastiram, Ze jsem proSel katolickou vychovou, ktera
mé pri tom hledani pravdy o realité ovlivnila natolik, Ze se nékde snazim
ukazat prakticky smysl této vychovy, zejména v pasazi o Desateru, které
podle mé ma sviij vyznam i pro ¢lovéka nenaboZenského. Tento text piSu
jako sumu svych zkuSenosti pro svoje déti a pro ty, které zaujmu natolik,
Ze mé pocti svou divérou a budou mné chtit klast otazky, na které pravé
hledaji odpovédi, jako jsem si je kdysi hledal ja.
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Otazky a odpovedi



Cim zacit?

KdyzZ se pustime do uvaZovani o tom, co si myslet, vybavi se nam nej-
riznéjsi otazky, ale z nich nejdfive vyvstane problém, ¢im zacit. Zacneme
tedy jim.

vvvvvv

Mo, Wewrs

a odpovédi, moje uvaZzovani ma smysl.

Co to znamena mit smysl?

To pro mé znamena, Ze myslenky, které mé napadaji, ukazuji skutecnost
takovou, jaka je, a Ze mi umozni se v ni bez problémii pohybovat a ménit
ji podle svych prani, pro sebe.

Mam rizna prani; ktera mam uprednostnit?

Jak je vidét, je vhodné sefadit svoje prani, chténi, touhy, potfeby podle
toho, co ma pred ¢im prednost. Takovému sefazeni se fika hierarchie hod-
not. Mam-li ji, vim, co je diileZité, co je mini diileZité a co bych nemél chtit
viibec, i kdyz to chci.

Neni v tom rozpor: chtit, co bych nemél chtit?

Je. Je to rozpor, v némz Zijeme a ktery i mé kdysi prekvapil, kdyZ jsem
zjistil, Ze chci néco, co bych chtit nemél. KdyZ jsem zjistil, Ze chci néco,
o Cem se fika, Ze se chtit nema, Ze je to Spatné, a ja Ze jsem tedy Spatny,
i kdyZ jsem si do této chvile myslel, Ze jsem vzor dobra. Pochopil jsem, Ze
jsem nejen dobry (citim tak, Ze je to mozZné pokladat za dobré), ale i Spatny
(protoZe citim tfeba zavist). Odsud pak pfimo vedla cesta k myslence,
Ze Spatné city a pohnutky musime ovladat viili a nedovolit jim, aby ony
ovladly nas. Moralka totiZ neni to, co samoziejmé chceme, je to dfina, boj
sebe sama se sebou — chci néco prijemného, ale zaroven tusim, Ze by to
meélo Spatné dusledky ¢i Ze se to prosté nemd. Tak jsem zjistil, Ze v sobé
mam cosi, co mi fikd, Ze néco mohu chtit a néco ne, Ze néco je dobré a néco
Spatné. Zjistil jsem, Ze v sobé mam svédomi, tj. vzpominku na to, o ¢em
mi druzi fikali, Ze je dobré Ci Spatné.



Kde se v nas bere to rozliSeni na dobré a Spatné?

Ano, je pravda, Ze i ti, co nas to naucili rozliSovat, to od nékoho museli
taky slySet, a tato fada vede do minulosti. Jsou dvé vysvétleni pivodu liSeni
na dobré a Spatné. Jednak se zéaklad liSeni na dobré a Spatné miZe hledat
v bozim zjeveni, kdy nam Btih sdélil, které Ciny a postoje jsou dobré a které
Spatné, v Desateru boZzich prikazani. A za druhé 1ze i toto zjeveni pokladat
za vysledek krokd spéjicich k tomuto liSeni v historické zkuSenosti lidstva,
tj. 1ze se domnivat, Ze lidé postupné ve své Zivotni zkuSenosti poznali, Ze
toto liSeni je vhodné, a co je dobré a co Spatné.

Co je tedy dobré a co Spatné?

Jednim z mnoha v podstaté se shodujicich zdrojti a opor tohoto
poznani je Desatero, které je soupisem prikazl a zdkazi ohledné
toho, co mdme a nemame délat. V evangeliich lze pak nalézt zdsadu
(jakési jedenacté prikazani) Miluj Boha a bliZniho svého jako sebe
samého, kterou Kant zformuloval do podoby Ciii druhym tak, jak
bys chtél, aby oni tobé cinili.

Cim se zdtivodiiuje, pro¢ mame lisit dobré a Spatné?

Podle Bible je to dano boZim prikazem a zacina to uz sdélenim o dédic-
ném hrichu, totiZ o tom, Ze Clovek v sobé ma sklon byt hfiSny, délat to, co
by délat nemél. Ja si myslim, Ze toto konstatovani odrazi fakt, Ze clovék
je zoon politikon, spoleCenské zvife. Ma v sobé pudy (to je to zvife), na
zakladé nichZ néco chce a toto chténi je pro jeho spoleCenskou existenci,
pobyt v societé, bud’ konstruktivni, nebo destruktivni, v souladu s chténim
ostatnich, nebo v nesouladu, a na zakladé toho se vyvinula kategorizace
jednani na dobré a Spatné, spoleCensky unosné, ¢i neunosné. A z tohoto hle-
diska lze pak kategorizovat, utfidit i naSe pudy a chténi na dobré a Spatné.
KaZdy je v sobé ma, Spatné pudy jako sklon ke zlu, dédi¢ny h¥ich, a dobré
jako sklon k tomu, co je dobré, reflektujici se ve svédomi.

Co toto liSeni v praxi znamena?

Touha nam tik4, co chceme. Vypada jako kompas na nasi cesté. Je
tu néco, co by nas mohlo vést k popirani naSich tuzeb? Ano: ony nas
zavadéji na skaliska reality. A tak zjiStujeme, Ze se musime skaliskiim
vyhnout, abychom se nezranili, to znamena, Ze musime poznat realitu
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kolem nas. Abychom mobhli jit podle rady poznani, musime pfemahat naSe
city a pocity, musime jit cestou sebezaporu.

Mluvili jsme o Bohu. Existuje tedy?

Meél by existovat jako garant Desatera a jedenactého prikazani a vérici
lidé z jistoty jeho existence berou silu jednat podle prikazani, tedy mravné.
Ve vife v Boha je zakotvena kiestanska moralka a jsme svédky, Ze tam,
kde neni vira v Boha, moralka upada. Zatim jsem mluvil jen o tom, proc¢
by Biih existovat mél. I ja se tak modlim: BoZe, prosim Té bud’ a ved’ mé.
Bez Tebe jsem sam a ztracen ve tmé. A prosim ho, aby mi pomohl tam,
kde mé sily nestaci a kde zaleZi na osudu, co bude. KdyZ se bojim, co se
stane, odevzdavam to do vile boZi: BozZe, ty chce$ jen dobro a bez Tvé
vile ani vlas z hlavy nespadne. Véfim, Ze to, co pfijde, bude z Tvé viile,
a bude to tedy dobré. A kdyz je to dobré, zas o trochu vic véiim, Ze Biih je.
KdyZ vidim Satana tancit na hromadach mrtvol, fikam si: JestliZe existuje
Satan, pak existuje i Blih. A v tom je nadéje. Ano, pojem Btih je vnitiné
rozporny (svédci o tom tfeba i paradox: Blih miiZe vSechno. MizZe i to, co
nemtuze?), ovSem i nékteré naSe pojmy jsou vnitiné rozporné, ale nezna-
mena to, Ze entita jimi oznaCena neexistuje, napf. pojem pohyb (Letici Sip
je i neni tam, kde je). A proto Boha jako existujiciho nemtizeme pochopit,
muzZeme ho jen potkat.

Porad Boha nepotkavam.

Pokusim se ti pomoci tivahou. Mohl vesmir vzniknout z niceho? Tahle
otazka mne zaujala, nebot’ pravé k ni jsem nedavno dospél ve svych tvahéach.
Zformuloval jsem ji ovSem po svém: Jakto Ze existuje néco? (NemiZeme
tvrdit, Ze to, co je, vzniklo z niceho, ale je evidentni, Ze existuje néco.)

Dospél jsem k ni jako k otazce, na kterou nema véda, a myslim, Ze ani
nebude mit a nemtiZe mit, odpovéd'.[!! To jsem sice nijak nedokazal, ale
stavajici stav mné poslouZil za vychodisko k tvrzeni, Ze tim jsme narazili
na nevysvétlitelné, které se tu tyci jako zed’, za niZ nevidime. MiZeme
konstatovat jen jediné: Ze za tou zdi je néco nepochopitelného, co vécné
zUstane tajemstvim. Domnivam se, Ze kfest'anstvi si pro toto tajemstvi
vypracovalo pojem Biih.

(I Logika ovSem vysvétleni ma: ProtoZe nic neexistuje, musi existovat néco.



Diky této zdi, mezi, hranici tedy spatfujeme, Ze existuje Biih.

Biih, ktery by pro nas ztistal tajemstvim, pokracuje kiest'anstvi, kdyby
nepromluvil. Rekl ndm o sobé svym zjevenim, Bibli a Zivotem JeZiSe
Krista.

Ptas-li se ted’, co si tedy myslim ja, zda Biih existuje, nebo ne, odpovi-
dam, Ze nevim: vSechno tohle premitani je lidské, a kazdy z nas si miize
vydedukovat cokoli. Podstatné je setkani s Bohem: kdyZ clovék spatfi
Boha sam ve své zkuSenosti. Z tohoto hlediska je mtij ,,diikaz“ pokusem na
Boha ukazat, vydat svédectvi: takto jsem Boha spatfil. Ani to vSak nestaci.
Budes-li véfit, Ze existuje Biih, nutné bys z toho mél vyvodit disledky,
napr. zit podle Desatera. A tak dtsledny ja ve své praxi nejsem.

ZaleZi také na tom, zda setrvas u konstatovani Spatfil jsem Boha, nebo
zda budes véfit, Ze jde o Boha kfestanského. Zde mi pomaha vérit, Ze
Biih je ten, kdo chce dobro, Ze je dobry ve své podstaté (to kdyZ se mam
rozhodovat a nevim, pro co se rozhodnout, kdyZ tapu, jaka vlastné je
bozi viile).

Co kdyz mi ani tato ivaha k vife nepomiize?

To neznamenad, Ze bys nemél byt mravny, Ze by ses nemél snaZit zacho-
vavat jedenact prikazani. Je totiz lepsi myslet si, Ze existuje Bth, Ze té ma
rad, Ze té chape ve vSem, co ud€las, a Ze ti odpusti, kdyZ néco na zakladé
svého rozumu a svédomi bude$ pokladat za malicherné ¢i nedodrZitelné.
Nemusis zvitézit, ale zicastnit se, vydat ze sebe to nejlepsi. Je to tézke,
ale Biih, myslim si, nechce sebetryznéni; jen sebezapor tam, kde touzis
po nécem, o Cem ti rozum a svédomi fikaji, Ze je to Spatné. Véz, Ze pud
sebezachovy ti byl dan, abys védél, jak velkd miZe byt tvoje obét’. Ano,
dvanacté prikazani fika: Kdo do Tebe kamenem, ty do ného chlebem. Ja
dodavam: VSeho s mirou.

Ale prikazani jsou zastarala!

Ne vSechno, co je staré, je také zastaralé. Precti si je znovu a premyslej,
co tikaji tobé, dneSnimu ¢lovéku. Myslim, Ze i kdyZ vypadaji nesplni-
telné, Ze si v nich dokaZes najit stravitelné jadro, podobné, jako Katolicka
cirkev z Bible pfejala jen néco (srovnej http://www.desetprikazani.cz/
zneni-desatera-bozich-prikazani-a-jeho-lidska-varianta/).



Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy Co si myslet, abychom v Zivoté uspéli.
Pokud se Vam ukazka libila, mZete si zakoupit celou knihu.



